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DR. GERALD HÜTHER 

Das einzigartige, 8-monatige 
Ausbildungsprogramm mit 
Hirn und Herz
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„ 
„Das Leben ist 
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und keine Last, 
die man 
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„POTENTIAL“. 

Was bedeutet das? 

In jedem Menschen sind viel mehr Möglichkeiten in 

Form von Talenten und Begabungen als individuelles 

Potential angelegt als das, was dann beim Heran-

wachsen in Form von Fähigkeiten und Fertigkeiten 

herausgebildet wird. 

Alles was lebt, verfügt über ein solches Potential, 

das sich auch von ganz allein entfalten würde, wenn 

dieser Entfaltungsprozess nicht unterdrückt wer-

den würde. 

Gerald hat das Geheimnis der Potentialentfaltung 

jahrelang erforscht. Er ist ein Experte darin, Men-

schen von Begrenzungen und Lasten zu befreien, 

die sie oft jahrelang mit sich herumgetragen haben. 

Seine Arbeit hat schon tausenden Menschen den 

Weg frei gemacht, um die Entfaltung geschehen zu 

lassen und ein erfülltes Leben zu führen.

 
Buche dir noch heute ein kostenfreies und unverbindliches Kennlerngespräch bei einem 

unserer Telefonberater und erfahre alles über die einzigartige „Ausbildung”. Lass uns ge-
meinsam herausfinden, wie auch du dein volles Potential entfalten kannst.

Möchtest du mehr über dein Potential erfahren?
 

In jedem Menschen schlummern ungenutzte Talente und Begabungen, die nur darauf warten, entfaltet zu 

werden. Dr. Gerald Hüther, Experte für Potentialentfaltung, hat jahrelang erforscht, wie man Menschen 

von ihren Begrenzungen befreien kann. Seine Arbeit hat bereits tausenden Menschen den Weg zu einem 

erfüllten Leben geebnet.

www.potential-entfaltung.academy

Das Anliegen dieses Ausbildungsprogramms ist es, die Potentiale in jedem Menschen und in menschlichen 

Gemeinschaften zur Entfaltung zu bringen. Konkret geht es dabei um die Herausarbeitung und das Ver-

ständnis von Erkenntnissen, die deutlich machen, wie ein solcher Entfaltungsprozess auf allen Ebenen des 

individuellen und gesellschaftlichen Lebens ermöglicht und praktisch umgesetzt werden kann. 

Menschliches Leben und menschliche Lebensformen sind das bisherige Ergebnis, eines evolutionären Ent-

faltungsprozesses des Lebendigen und daher grundsätzlich eingebunden in den „Gesamtorganismus“ auf 

unserem Planeten. Als Metapher dafür eignet sich das Bild eines Baumes, aus dem der Mensch vergleich-

bar mit dem Ast eines solchen Baumes, hervorgegangen ist. Menschen verlieren ihre Anbindung an das 

Lebendige und damit ihre weiteren Entfaltungsmöglichkeiten, wenn sie sich beim Versuch, ihr Leben nach 

ihren Vorstellungen zu gestalten, von diesem Baum des Lebens abtrennen, also „den Ast absägen, auf dem 

sie selbst sitzen“. 

Die fundierteste 
„Ausbildung“ für 
inneres Wachstum

Viele Menschen sind in Verwicklungen gefangen, die ihr Denken, Fühlen und Handeln bestimmen. Erst wenn 

es ihnen gelingt, sich aus diesen Verwicklungen zu befreien, sich also zu entwickeln, sind sie auch in der 

Lage, ihre bisher verborgen gebliebenen Potentiale zu entfalten. 

Das Ausbildungsprogramm wird dich in die Lage versetzen, solche Entwicklungs- und Entfaltungsprozesse 

zunächst für dich selbst und dann auch für andere Menschen zu ermöglichen.

Die Ausbildung richtet sich an alle, die 

sich selbst UND andere Menschen 

dabei unterstützen möchten, die in ihnen 

angelegten Talente und Begabungen zur 

Entfaltung zu bringen.

https://www.potential-entfaltung.academy/
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Oder genauer: 
Um die Entfaltung der Möglichkeiten, die in dir 
angelegt sind, um dein Leben und dein Zusam-
menleben mit anderen so zu gestalten, dass es 
dich wirklich glücklich macht. Dass es ein Leben 
wird, von dem du sagen kannst, dass es sinnvoll 
ist, dass es dich erfüllt und dass du es mit viel 
Gelassenheit genießen kannst. 

Ich möchte, dass diese „Ausbildung“ dir nicht nur 

zu verstehen hilft, was in dieser immer verrück-

ter werdenden Welt mit so vielen Menschen ge-

schieht, sondern, dir helfen in deine eigene Kraft 

zu finden, damit du so ebenfalls in der Lage bist, 

dem Einen oder Anderen dabei zu helfen, sich nicht 

allzu verirren.

Du bist interessiert an meiner „Ausbildung“. Darüber freue ich mich sehr, denn sie ist 
etwas ganz Besonderes. Etwas Einzigartiges. Wir nennen es zwar „Ausbildung“, aber 

hier geht es um mehr als um das, was du vielleicht von anderen Ausbildungen kennst: 

Es geht hier um Dich. 

Persönliche Worte von 
Gerald Hüther an dich 

ALSO: 

Es ist schön, wenn Du dabei bist und wir 
zusammen auf  diese einzigartige Reise gehen können! 

Bleib Dir treu, 
Dein Gerald Hüther

Ich habe noch nie eine „Ausbildung“ dieser Art an-

geboten, weil ich dachte, dass es reicht, wenn ich 

das, was mir am Herzen liegt, in Büchern beschreibe 

oder in Vorträgen darstelle. Heute weiß ich, dass es 

auf mehr ankommt, als auf die einigermaßen intelli-

gente Beschreibung aller möglichen Missstände und 

auf einigermaßen kluge Vorschläge, wie sich zumin-

dest das eine oder das andere verändern ließe. 

Dies bleiben alles nur schöne Worte, solange das, 

was da gesagt wird, die Menschen nicht tief in ihrem 

Inneren berührt. Es geht also nicht nur um Wissens-

vermittlung oder neue Erkenntnisse... es geht um 

eine Begegnung mit dir selbst, mit den in deinem 

Inneren verborgenen, lebendigen Bedürfnissen. 

Ich wünsche mir, dass du die Entdeckerfreude 

und Gestaltungslust wiederfindest, von der du als 

kleines Kind beseelt warst. Auch die Sinnlichkeit, 

dieses wunderbare Körpergefühl und die Erotik, die 

dir möglicherweise im Hamsterrad des Alltags ein 

wenig oder gar schon allzu sehr verloren gegangen 

sind. Geht es wirklich darum, möglichst lange am 

Leben zu bleiben, oder wäre es nicht viel wichtiger, 

ein Leben lang so lebendig wie möglich zu sein? 

Das Zauberwort auf diesem Weg, den ich gemein-

sam mit dir in dieser „Ausbildung“ gehen möchte, 

heißt „Befreiung“. Aber dabei geht es nicht um 

eine Befreiung von den äußeren Zwängen und Be-

engungen, sondern von den inneren. Es geht darum, 

alte Vorstellungen hinter uns zu lassen, die wir uns 

oft unbemerkt angeeignet haben auf der Suche 

nach Anerkennung, Erfolg und Bedeutsamkeit. Es 

geht also darum, den inneren Käfig zu verlassen, 

den wir oft auch noch golden anstreichen. 

Und wozu wäre so eine Befreiung aus den im eigenen 

Hirn und in den Beziehungen zu anderen Menschen 

entstandenen Verwicklungen gut? Für dich wäre es 

gut, weil du die in dir angelegten Potentiale niemals 

entfalten kannst, solange du noch in diesen Verwick-

lungen gefangen bleibst. Du müsstest dich aus die-

sen Verwicklungen befreien, dich also entwickeln. 
Erst dann kannst du dich auch endlich entfalten — 

so wie alles, was lebendig ist und nicht daran ge-

hindert wird. Entfaltung muss man nicht machen, sie 

geschieht von ganz allein. Du brauchst dich also 

in dieser „Ausbildung“ nicht anzustrengen. Lass es 

einfach geschehen und freue dich auf das, was dabei 

in dir, mit dir und auch in deinen Beziehungen zu 

anderen Menschen geschieht. 
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Was dir diese 
„Ausbildung“ 
ermöglicht

Unglaublicher Schatz an Wissen 

Entwickle Verständnis über den menschlichen Entwicklungsprozess und über die Ab-

läufe der Potentialentfaltung aus neurobiologischer und humanistischer Perspektive. 

Werde zur glücklichsten Version von deiner selbst  

Lerne, wie du ein glückliches Leben führst und warum Herausforderungen für ein  

„gelungenes“ Leben essenziell sind. 

Entdecke deine Bestimmung 

Erfahre, wie du zu einem authentischen und freien Menschen wirst, indem du dich 

von allen Konditionierungen löst und wie du andere darin unterstützt, dies auch 

zu tun. 

Sei eine Inspiration für Andere 

Begleite andere Menschen dabei, in ihre Kraft zu kommen und ihren Selbstwert zu 

erkennen, so dass sie ihr volles Potential entfalten können. 

Hol dir deine Lebendigkeit zurück 

Kultiviere Spiel und Kreativität in deinem Leben und verhelfe anderen dadurch, ihr 

Leben mit spielerischer Leichtigkeit zu meistern. 

Werde Teil des Netzwerks 

Sei Teil einer Community mit Gleichgesinnten für einen wertvollen Austausch und 

lebensverändernde Begegnungen.  

Alleinstellungsmerkmal und Einzigartigkeit 

Diese „Ausbildung“ ist absolut einzigartig. Wir bekamen die exklusive und außer-

ordentliche Möglichkeit, gemeinsam mit Gerald ein Programm zusammenzustellen, 

das seine wichtigsten und bahnbrechendsten Lehren in einer einzigen „Ausbildung” 

vermittelt, die perfekte Kombination aus Lernen, intensiver Selbsterfahrung und 

Umsetzen bietet. Sein Lebenswerk. Mit dieser „Ausbildung“ gehörst du zu den 

bedeutenden Potentialentfaltungsoaches, was dich zu einem einzigartigen Mit-
glied eines revolutionären Expert*innenkreises macht. 

Lerne vom Besten.
 
Werde einer der Pioniere, die das bahnbrechende Wissen von Dr. Gerald Hüther er”lernen” und weitergeben. 

Verändere damit die Welt!

Buche dir noch heute ein kostenfreies und unverbindliches Kennlerngespräch bei einem un-
serer Telefonberater und erfahre alles über die einzigartige „Ausbildung” und wie du Teil 
dieser Gemeinschaft werden kannst!

www.potential-entfaltung.academy

https://www.potential-entfaltung.academy/
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Für wen ist diese 
„Ausbildung“ 
besonders geeignet?

 • Du bereit bist Selbstverantwortung zu übernehmen und (endlich) ein lebendiges 

Leben führen willst

 • Du erkennen möchtest, warum dein Gehirn (unabhängig vom Alter) lernfähig ist

 • Du deine Ängste verstehen - und für dich nutzen willst

 • Du deine eigenen Bedürfnisse leben willst - unabhängig von der gesellschaft-

lichen Norm

 • Du bereit bist deine eigenen Lernprozesse zu erkenne und du dich vom vorge-

geben Lernplan löst

 • Du bereit bist in deinen kreativen Flow zu kommen 

 • Du daran interessiert bist das Leben mit all seinen Höhen und Tiefen zu er-

kennen und zu erfahren

In dieser „Ausbildung“ vermittelt Gerald Hüther eine 

neue Art von Bildung, bei der Menschen von klein 

auf Raum gegeben wird und sie dabei unterstützt 

werden, ihre Interessen auszuleben, Potentiale zu 

erkennen und zu entfalten. 

Dabei sollen diese nicht „verändert” oder „verbessert“ 

werden. Vielmehr erkennen die erwachsenen Teil-

nehmer dieser „Ausbildung“, wie sie andere bzw. 

Kinder dabei begleiten können, ihre Vollkommenheit 

zu erkennen, diese wertzuschätzen und auszuleben. 

11

Im Beruf: 
Um deine Patienten, Kunden, Klienten, Mandanten etc. auf eine andere Art und Weise 

zu begleiten 

Für dich selbst und/oder deine privaten Beziehungen 
(Familie, Freunde o.ä.) 

Als Beruf: 
Mitunter bist du nach dieser „Ausbildung“bereit, deine Erfahrungen und dein erlerntes Wis-

sen auf hauptberuflicher Ebene, als Coach oder Begleiter, deinen Klienten weiterzugeben.  

Du kannst das Wissen und die Erfahrungen dieses Ausbildungsporgramms in drei ver-
schiedenen Kontexten anwenden: 

Diese „Ausbildung” ist für dich nicht geeignet, wenn…

 • Du oberflächliche Lösungen/Werkzeuge suchst, um oberflächliche Verbindungen zu schaffen, anstatt 

echte und tiefgehende Begegnungen anzustreben

 • Du vereinfachte Techniken suchst und denkst, du kannst mit Tools an Menschen arbeiten, als wären 

wir Maschinen

 • Du noch nicht bereit bist, dich vollständig mit dir selbst zu verbinden und deine eigene innere Reise 

anzutreten, bevor du anderen hilfst, ihre zu beginnen

 • Du nicht das Verlangen verspürst, dich selbst zu erforschen und zu transformieren, um anderen dabei 

zu helfen, ihre eigenen inneren Schätze zu entdecken und zu entfalten

 • Du nicht in einer vielfältigen und unterstützenden Gemeinschaft, die dir Kraft sowie Inspiration wäh-

rend dieser Reise gibt, arbeiten möchtest

 • Du nicht bereit bist, aktiv dazu beizutragen, dass sich unsere Gesellschaft zu einem Ort entwickelt, an 

dem wir einander unterstützen, akzeptieren und in unseren Potentialen wachsen 

 • Du nicht die Freude verspürst, anderen dabei zu helfen, ihre Hindernisse/Verwicklungen zu überwinden 

und ihr volles Potential zu entfalten, und lieber in oberflächlichen Beziehungen verweilst

Diese Ausbildung ist für dich geignet, wenn...
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„Jeder Mensch hat 

das Potential, etwas 

Besonderes zu sein, 

aber nur wenige haben 

den Mut, es zu entfalten.“

- Dr. Gerald Hüther 

12

„
Vereinbare jetzt ein kostenloses und 
unverbindliches Kennenlerngespräch, 
um mehr über deine Möglichkeiten 
und die einzigartige „Ausbildung” zu 
erfahren. Lass uns gemeinsam heraus-
finden, wie auch du dein volles Poten-

tial entfalten kannst!

Den mutigen gehört die Welt!
 

In jedem Menschen schlummern ungenutzte 

Talente und Begabungen, die nur 

darauf warten, entfaltet zu werden. 

www.potential-entfaltung.academy

https://www.potential-entfaltung.academy/
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Das erwartet dich 
während und nach 
dieser „Ausbildung“ 

In deiner „Ausbildung“ zum Potentialentfaltungscoach erwartet dich 
jahrelang erforschtes und erprobtes Wissen für ein Leben voller 
Freude und Weiterentwicklung - exklusiv - als Gerald Hüthers 
Lebenswerk - zusammengestellt.

Deine Ausbildungszeit, eine intensive Selbsterfahrung, dauert  acht 
Monate und umfasst 12 aufschlussreiche Module, darin enthalten 
ist eine 2-monatige Praxisphase. Damit wir dich  gut begleiten 

können und dich nicht mit zu viel Lernstoff überfordern, schalten 

wir nach und nach neue Module mit gebündelten Lektionen sowie 

zugehörigen Reflexionsaufgaben auf der Ausbildungsplattform für 

dich frei. 

Die nächste Klasse beginnt am 16. Juni 2025 mit dem 1. Modul 

und gemeinsam starten wir die achtmonatige Ausbildungszeit zu 

durchlaufen.

Möchtest du mehr über den Weg zum Potentialent-
faltungscoach erfahren?

Buche noch heute ein kostenloses und unverbindliches Kennenlern-

gespräch, um mehr über deine Möglichkeiten und die einzigartige 

„Ausbildung” zu erfahren. Lass uns gemeinsam herausfinden, wie 

auch du dein volles Potential entfalten kannst.

www.potential-entfaltung.academyEin einzigartiger Selbsterfahrungsprozess

https://www.potential-entfaltung.academy/
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Bestandteile deiner 
„Ausbildung“ 

Moderne, digitale Ausbildungsplattform
Das Herzstück deiner „Ausbildung“ ist die digitale 

Ausbildungsplattform, auf welcher du alle deine 

Ausbildungsinhalte, Lehrpläne, Video-Lektionen, 

Live-Call-Zugänge und vieles mehr findest. 

Du hast Scheu vor einer „digitalen Lernwelt“? Keine 

Sorge - die Plattform ist leicht zu handhaben. Ein 

extra für dich aufgenommenes Erklärvideo wird dir 

den Einstieg und den Umgang mit der Plattform so 

leicht wie möglich machen. 

Vorbereitungsinhalte 
Damit du dich optimal auf deine „Ausbildung“ vorbe-

reiten kannst, bekommst du bereits vor Ausbildungs-

start Zugriff auf unsere Plattform mit den ersten 

Inhalten und verschiedenen Vorbereitungsvideos. 

12 tiefgründige, transformierende 
Ausbildungs-Module 
Anwendungsorientiertes, praxisbezogenes Lernen, 

intensive Übungen, Reflexionsaufgaben zu jedem 

Modul, Live-Calls und Gruppen-Calls werden dich 

acht Monate lang – Schritt für Schritt – begleiten. 

Diese Online-Ausbildung besteht aus mehr als 50 

wertvollen Video-Lektionen mit geballten Inhalten 

inklusive Audio-Download-Möglichkeit und vertie-

fendes Zusatzmaterial, welches dein Wissen festigt.

 

Workbooks für jede Lektion 
In den sorgfältig gestalteten Workbooks zu jedem 

Modul erhältst du jeweils schriftliche Zusammen-

fassungen, Übungen, Reflexionsaufgaben und die 

Möglichkeit, deine Notizen zur jeweiligen Lektion 

festzuhalten. So kannst du die Inhalte aus den Videos 

weiter vertiefen und kontinuierlich repetieren. 

Live-Calls mit Q&A 
In deinen regelmäßigen (immer montags) Live-Calls 

mit Gerald Hüther erwartet dich eine fachliche und 

persönliche Begleitung. Diese Live-Calls sind sehr 

hilfreich, um offene Fragen zu klären, zu denen die 

Videos oder deine Lerngruppe dir keine passende 

Antwort geliefert haben. 

Gruppen-Calls mit deinen 
Ausbildungs-Coaches
Wir gehen in die Umsetzung! In regelmäßigen (immer 

donnerstags) Live-Gruppen-Calls vertiefst du dein 

neu erlerntes Wissen und kannst es, mit deiner fixen 

Lerngruppe, direkt praktisch umsetzen. 

Mehr dazu auf Seite 25 & 26

Bonus-Material  
Du erhältst wertvolles Bonus-Material, welches du 

für deine „Ausbildung“ zum Potentialentfaltungscoach 

nutzen kannst. 

Community zum Üben, 
Austauschen und Vernetzen 
Während der gesamten Ausbildungszeit (und darü-

ber hinaus) erhältst du auf deiner Ausbildungsplatt-

form ebenfalls Zugriff auf deine Community, welche 

dich begleitet und dein persönliches Wachstum 

unterstützt.

Du kannst dich hier inmitten von Gleichgesinnten 

über deine Erfahrungen, Gedanken und Gefühle 

austauschen. Fragen anderer Teilnehmer können bei 

dir neue Denkanstöße kreieren, und auch du kannst 

all deine Fragen stellen, die dir während oder nach 

deiner „Ausbildung“ aufkommen. 

Flexibilität und eigenes Lerntempo 
Deine „Ausbildung“ ist so geplant, dass du innerhalb 

der Module in deinem eigenen Tempo lernen kannst. 

Außerdem stehen dir alle Ausbildungsinhalte lebens-

lang und zu jeder Zeit online zur Verfügung – egal 

ob am PC oder auf deinem Smartphone. 

Live-Abschluss-Event mit Gerald 
Hüther und weiteren Gästen
Zum Abschluss deiner „Ausbildung“ erwartet dich ein 

besonderes, 2-tägiges Live-Abschluss-Event mit 

Gerald Hüther in der Schweiz. Auf diesem Event 

hast du die Möglichkeit, nach der intensiven, digi-

talen Ausbildungs- und Trainingszeit deinen neuen 

Erfahrungsschatz durch wunderbare und wertvolle 

Live-Erfahrungen abzurunden. Außerdem wirst du 

Gerald sowie deine Kommilitonen persönlich treffen 

und kennenlernen.

Mehr dazu auf Seite 30 & 31

Prüfung und Zertifikat 
Es wird keine Prüfung im klassischen Sinne bei die-

ser „Ausbildung“ geben, da es um einen persönlichen 

Integrationsprozess geht. Die „Prüfung“ dieser 

„Ausbildung“ besteht darin, nach/in deiner Praxis-

Phase einen Erkenntnis- und Entwicklungsprozess 

in schriftlicher Form abzugeben. 

Zum Abschluss erhälst du ein Zertifikat das den 

Namen trägt: „zertifizierter Potentialentfaltungs-

coach nach Gerald Hüther“.

Werde jetzt 
Potentialentfaltungscoach:

Buche noch heute ein kostenloses 
und unverbindliches Kennenlernge-
spräch, um mehr über deine Mög-

lichkeiten und die einzigartige „Aus-
bildung” zu erfahren.

www.potential-entfaltung.academy

Inhalt, Dauer, Einstieg, 
Abschluss, Zertifikat

https://www.potential-entfaltung.academy/


18

Was du in der „Ausbildung“ zum 
Potentialentfaltungscoach lernen wirst 

DEINE MODULÜBERSICHT 

Wie begegnest du dem Leben? - Wir Menschen begegnen dem Leben oftmals mit unseren 

Vorstellungen und Bauplänen. In diesem ersten Modul hinterfragst du deine Sichtweisen auf 

das Leben und die Organisation von Lebendigem. Ebenso betrachtest du Lernen von einer 

anderen Seite mit Geralds provokanter These, dass Lernen kein Gehirn benötigt. Die jüngere 

Forschung zeigt zudem, dass das menschliche Gehirn keineswegs irgendwann fertig ist, 

sondern sich lebenslang umbauen kann. Was bedeutet das für uns und welche Grundlage 

bietet das für unser Leben? 

Wie arbeitet unser Gehirn? - Im zweiten Modul tauchst du tiefer ein in die Arbeitsweise des 

Gehirns und einen wichtigen Grundsatz: Jeder Prozess muss möglichst energiesparend 
und kohärent verlaufen. Bereits in der befruchteten Eizelle beginnt der spannende Ent-

wicklungsprozess rund um die wichtigen Grundbedürfnisse des Menschen nach Zugehö-

rigkeit und Autonomie beziehungsweise freier Gestaltungsmöglichkeit. Lerne günstige und 

ungünstige Faktoren kennen, die das Gelingen der im Menschen angelegten Entfaltung 

beeinflussen. 

MODUL: 
Grundprinzipien der Herausformung und der Arbeitsweise des 
menschlichen Gehirns 

MODUL: 
Selbstorganisation und Potentialentfaltung als Grundlage der Orga-
nisation des Lebens

2.

1.
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Was bringt ein Leben als Suchender mit sich? - Als Suchende können wir uns verirren und 

verwickeln. Erst nach der Entwicklung können wir uns jedoch entfalten. Betrachte konkret, 

wie es zu Verwicklungen kommt und wie sie sich lösen lassen. Wirf einen spezifischen Blick 

auf die sozialen Erfahrungen und ihre Rolle in diesen Prozessen.  

MODUL: 
Verwicklung und Entwicklung 

5.

MODUL: 
Die Macht der inneren Bilder
Wie steuern Erfahrungen dein Verhalten? - Wir Menschen arbeiten mit inneren Bildern 

und sind uns dessen oftmals nicht bewusst. Sie bieten uns gerade in unserer komplexen 

Welt Orientierung und sparen Energie. Allerdings leiten sie auch unsere Handlungen und 

erzeugen dadurch in einigen Fällen Verwicklungen, die uns zurückhalten. Betrachte innere 

Bilder zudem als Konstrukte unserer sozialen Umgebung und überlege, inwiefern das für 

unsere Potentialentfaltung entscheidend ist.  

3.

Was wissen Menschen über ihr Leben? - Während es in der modernen Gesellschaft en 

vogue ist, ein Wissender zu sein, stellt Gerald in Modul 3 ein anderes Menschenbild vor: 

Jeder Mensch ist ein Suchender, der sich auf seinem Weg zwangsläufig verirrt und 
hieraus lernen kann. Ebenso geht es um das interessante Phänomen, dass wir oftmals 

lieber das Naheliegende wählen, anstatt uns ins Risiko zu stürzen für die „Taube auf dem 

Dach“. Hinterfrage in diesem Modul deinen Begriff von Glück und deine Vorstellung davon, 

was eine nachhaltige Veränderung braucht.  

MODUL: 
Der Mensch als Suchender und seine Fähigkeit, aus Fehlern und Ver-
irrungen zu lernen

Warum will niemand Angst haben? - Dieses Modul nähert sich der Angst zunächst von einer 

biologischen Seite und fragt, was im Gehirn und Körper geschieht, wenn wir Angst haben. 

Zudem soll es um die Angst und ihre Rolle in Manipulationen gehen. Entdecke im Anschluss, 

wie sich Ängste überwinden lassen und warum sie dir wichtige Wegweiser sein können.    

MODUL: 
Die Angst als Wegweiser in die Freiheit 

6.

4.



20 21

Wie liebevoll gehst du mit dir in deinem Alltag um? - Modul 8 lädt dich ein, dir deinen Um-

gang mit dir selbst anzuschauen. Als Bedürftiger kannst du Menschen nicht begegnen und 

sie als Subjekt sehen. Übe einen liebevollen Blick auf dich und verbinde dich mit deinen 

Bedürfnissen. Doch wie gelingt dir diese Verbindung dauerhaft und wie kannst du anderen 

helfen, sich mit sich selbst zu verbinden?

MODUL: 
Die Unterdrückung lebendiger Bedürfnisse und die Überwindung der 
eigenen Bedürftigkeit 

8.

7.

Wie viel Anstrengung braucht Potentialentfaltung? – Modul 9 nähert sich den Bedingungen 

der Potentialentfaltung. Denn wie aktiv lässt sich dieser Prozess tatsächlich begleiten? Be-

schäftige dich in diesem Zusammenhang neu mit der Bedeutung von Mut und Kreativität 

und mit Deiner Intuition: Wie viel spielerische Leichtigkeit enthält dein Leben?  

MODUL: 
Potentialentfaltung braucht spielerische Leichtigkeit 

Wie mündig bist du in deinem Leben? – Wir haben uns als Gesellschaft über lange Zeit ein 

System aufgebaut. Potentialentfaltung braucht jedoch einen neuen Blick auf einige Kern-

komponenten unserer Gesellschaft. Wirf an dieser Stelle einen Blick auf Begriffe wie Bil-

dung, Freiheit und Liebe. Wie sehr warten wir aufgeklärten Menschen auf einen Retter 

und was hat das mit deinem Leben zu tun?  

MODUL: 
Der Ausweg aus der Unmündigkeit 

Was bedeutet für dich „Beziehung“ und wie oft bist du einem Menschen tatsächlich „be-

gegnet“? – Modul 7 nähert sich unserem Verständnis des Miteinander und den oftmals 

vorherrschenden Rollen, die wir nur schwer loslassen können. Für unser Leben sind Begeg-

nungen eine riesige Bereicherung und helfen zu mehr Lebendigkeit, während Beziehungen 

uns in etwas Starrem halten. Doch warum fallen uns Begegnungen als Subjekte so schwer? 

MODUL: 
Von der Beziehung zur Begegnung 

9.

10.

MODUL: 
Alles Wissen ist nutzlos, wenn es nicht umgesetzt wird

MODUL: 
Hilfe zur Selbsthilfe
Bist du bereit, dir zu helfen? – Jetzt geht es konkret um das Einladen, Ermutigen und In-

spirieren, die es braucht, um sich offen auf neue Erfahrungen einzulassen. Beleuchte auch 

die Kehrseite von Verbundenheit und warum sie dir keine Sorgen bereiten muss. Wie sehr 

braucht es deine Entscheidung und inwiefern ist es hilfreich zu wissen, wofür du ganz kon-

kret leben willst?

Wie übersetzt du die Theorie in die Praxis? – Modul 12 bietet dir Anregungen und Hilfe-

stellungen, um das neue Wissen umzusetzen. Denn Entfaltung geschieht nicht in einem 

Kurs, sondern in deinem Leben. Wichtige Bedingungen sind Entwicklungshelfer oder auch 

eine Potentialentfaltungsgemeinschaft. Denk daran: Menschen sind soziale Wesen. Du 

musst den Anfang zwar bei dir setzen, aber leben kannst du es nur mit anderen Menschen. 

Definiere für dich zudem: Welche Fähigkeiten musst du als Potentialentfaltungscoach

für andere Menschen mitbringen?

Prüfung und Abschlusszertifikat  
Bei regelmäßiger Teilnahme sowie nach Einreichung und Prüfung deiner 

persönlichen Erfahrungsberichte erwartet dich dein Zertifikat:

Zertifizierter Potentialentfaltungscoach nach 
Gerald Hüther

12.

11.
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Während der gesamten Ausbildungszeit wirst du selbstverständlich von uns begleitet. 
Deine Coaches, Wiebke und Andy, stehen dir inhaltlich während der gesamten 

Zeit zur Seite. Sie unterstützen dich bei Fragen und Herausforderungen und leiten die 
Gruppen-Calls. Sie haben beide das Ausbildungsprogramm vollständig durchlaufen 

und wissen daher genau, wie sie dich auf  deinem Weg unterstützen können. Beide profitieren 
weiterhin von den vermittelten Inhalten und den Erfahrungen aus dem Gruppenprozess.

Für organisatorische Fragen oder Anliegen steht dir dein younity-Coach Marry 
zur Verfügung. Sie ist bei younity die Verantwortliche für das Ausbildungsprogramm.

Deine Coaches

Als Teilnehmer der „Ausbildung“ erhältst du VIP-

Support, sodass deine Anliegen schnell und sorg-

fältig bearbeitet werden. Uns ist es sehr wichtig, 

dass du dich, während dieser intensiven und trans-

formierenden Zeit gut begleitet fühlst.

Wir können dir versichern, dass du viele Menschen 

kennenlernen wirst, die dich unterstützen. Sei es 

deine gesamte Klasse, deine Gruppe, wir Coaches 

oder auch die klassenübergreifende Community – 

Wir sind eine Gemeinschaft.
 

Marry

Wiebke

Ich habe das Privileg, Menschen auf einer Reise zu begleiten, die sie näher 

zu sich selbst führt. Dafür bin ich sehr dankbar. Es ist unglaublich erfüllend 

zu sehen, wie sie sich von ihren Verwicklungen lösen und ihr volles Poten-

tial entfalten. Diese Arbeit bereichert und entwickelt auch mich jedes Mal 

aufs Neue.

Es begeistert mich zu sehen, zu welchen Veränderungen wir Menschen fähig 

sind, wenn wir uns, im besten Fall liebevoll begleitet, auf den Weg machen. 

Durch meine jahrelange Arbeit in der Psychosomatik habe ich auch sehr viel 

über mich lernen dürfen und bin überzeugt davon, dass jeder Mensch die 

Fähigkeit in sich trägt, seine Potentiale zur Entfaltung zu bringen.

Für mich gibt es nichts Beglückenderes oder Berührenderes, als Menschen 

dabei zu begleiten, in ihre Kraft zu kommen. Als Familienvater von 2 wun-

dervollen Kindern im Grundschulalter und beruflich als Epigenetik-Coach 

verstehe ich mich zudem als liebevoller „Gärtner der Gesundheit & Leis-

tungsfähigkeit“ meiner Familie und Klienten. 

Andy

Es ist Zeit, dein eigenes Potential und das von 

anderen zur Entfaltung zu bringen und so 

eine neue, bessere Gemeinschaft mitzuerschaffen! 
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Entfalte dein Potential und 
das deiner Mitmenschen!

Vereinbare jetzt ein kostenloses und unverbindliches Ken-

nenlerngespräch, um mehr über unser einzigartiges Ausbil-

dungsprogramm zu erfahren. Lass uns gemeinsam den Weg 

zur Potentialentfaltung beschreiten und einen positiven 

Wandel in deinem Leben und dem Leben anderer bewirken.

„Das größte Geschenk, das 

wir uns selbst machen können, 

ist die Entdeckung und 

Entfaltung unserer eigenen 

Fähigkeiten und Talente.“

- Dr. Gerald Hüther

„
Unsere „Ausbildung” umfasst nicht nur das fundierte Wissen von Gerald Hüther, sondern 
auch einen einzigartigen Prozess – den Gruppenprozess. Dies war Gerald Hüther bei 
der Erstellung besonders wichtig, denn durch die Kombination aus Theorie und einem 
praktischen Prozess in Gruppen, wird es dir möglich sein, zu verstehen wie Potential-
entfaltung aussehen kann, sodass du nach deiner Ausbildungszeit auch Andere in ihrem 
eigenen Prozess begleiten kannst.

Dein Gruppenprozess

Zu Beginn der „Ausbildung” werden alle Teilnehmer 

in zufällige Gruppen von 6-8 Personen aufgeteilt. 

Diese Gruppenzusammensetzung bleibt während 

der gesamten Ausbildungszeit bestehen. Das be-

deutet, dass dich diese Personen während der 

ganzen Zeit begleiten werden.

Vielleicht fragst du dich, ob du wirklich mit so vie-

len fremden Menschen, die möglicherweise aus 

ganz unterschiedlichen Lebensbereichen kommen, 

so eine intensive Zeit verbringen möchtest? Genau 

hier liegt der entscheidende Punkt. Gerald Hüther 

war es ein großes Anliegen, dass Menschen aus 

verschiedenen Lebenssituationen, mit unterschied-

lichen Perspektiven und Erfahrungen zusammen-

kommen, denn genau von diesen Menschen können 

wir lernen. Oft denken wir, dass wir nichts von Men-

schen lernen können, die einen anderen Bildungs-

stand haben oder etwa „viel jünger“ oder „zu alt“ 

sind. Wir gehen in den Widerstand - das darfst du 

während der Ausbildungszeit komplett ablegen, 

denn erst dann darf und kann dein Prozess beginnen.

Wie kannst du dir den 
Gruppenprozess vorstellen?

www.potential-entfaltung.academy

https://www.potential-entfaltung.academy/
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Funktioniert das wirklich?
Durch die Erfahrungen der bisherigen Klassen durften 

wir zahlreiche Gruppen begleiten und wissen, wie 

wichtig und essenziell dieser Prozess ist. Er ist wahr-

scheinlich im Rahmen solch einer „Ausbildung„ ein-

zigartig. Wir erhalten immer wieder E-Mails und Briefe 

von Gruppen, die auch nach der Ausbildungszeit in 

Kontakt geblieben sind. Sie treffen sich virtuell re-

gelmäßig und verabreden sich sogar zu gemeinsamen 

Wochenenden. Wir erhalten Fotos, wie sie gemein-

sam Projekte auf die Beine stellen, sich mit anderen 

Gruppen verbinden und ins TUN kommen.

schließend mit Impulsen in die Gruppen „geschickt” 

– in virtuelle Räume, in denen ihr dann ganz unter 

euch seid. Diese Zeit könnt ihr nutzen, um euch mit 

dem aktuellen Modul, mit Problemen oder den Im-

pulsfragen auseinanderzusetzen. Als Gruppe be-

gegnet ihr euch, unterstützt euch gegenseitig und 

lernt durch die Selbsterfahrung, wie Potentialent-

faltung aussehen kann. Ihr helft euch gegenseitig - 

du bist zu keinem Zeitpunkt alleine, denn du kannst 

Hilfe durch deine Gruppe, durch deine Ausbildungs-

Coaches oder dein younity-Coach erfragen. Wir sind 
eine Gemeinschaft.

Im Gruppenprozess wirst du lernen, wie du mit Men-

schen in Begegnung kommst, wie du sie in ihre Kraft 

bringen kannst und auch wie du mit Konflikten/Mei-

nungsverschiedenheiten umgehst. Die Theorie, die 

uns Gerald in Form der Video-Lektionen vermittelt, 

wird in den Gruppen praktisch angewendet und be-

sprochen. Alle zwei Wochen findet Donnerstagabend 

ein Gruppen-Call statt, bei dem alle Teilnehmer der 

Klasse zusammenkommen. Dieser Call wird von 

deinen Coaches eng begleitet. Ihr besprecht das 

aktuelle Thema und daraus vielleicht entstandene 

Herausforderungen oder Fragen und werdet an-

Es ist für Gerald und unser gesamtes Team ein großes Geschenk, diese Entwicklung 
von Menschen begleiten zu dürfen, und es zeigt uns immer wieder, was alles möglich 
ist – auch online. Die Begegnung mit Menschen ist auch online möglich.

„Nur in Gemeinschaft können wir 

unser volles Potential entfalten, 

denn wir sind soziale Wesen, 

die aufeinander angewiesen sind.“

- Dr. Gerald Hüther

„
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Von den Teilnehmern bereits abgeschlossener Klassen erhalten wir immer wieder das Feed-
back, wie wertvoll der Gruppenprozess für alle Beteiligten ist. Das Besondere daran ist, dass 
dich diese zufällig zusammengestellte Gruppe nicht nur intensiv während deiner Ausbil-
dungszeit begleitet, sondern auch darüber hinaus. Aus Fremden werden Freunde.

Dies zeigt uns, wie einzigartig unser Programm ist, weil es Menschen zusammenbringt, die 
sich sonst wahrscheinlich nie begegnet wären, deren Begegnungen jedoch von unschätz-
barem Wert sind. Eine Gruppe der Klasse 3, Gruppe 37, möchte dir ihren Prozess und ihre 
Erfahrungen näherbringen. Sie haben uns gemeinsam ein paar persönliche Worte für dich 
geschrieben, um dir den Gruppenprozess greifbarer zu machen.

Der Wert des 
Gruppenprozesses

GRUPPE 37:

Am Anfang stand der Wunsch nach Authentizität 

und ehrlich-offener Kommunikation. So sind wir uns 

begegnet. Begegnung verwandelt. Wenn wir heute 

als Gruppe auf die Zeit der „Ausbildung“ zurück-

blicken, dann erfüllt uns das Gefühl von Zusammen-

gehörigkeit, Freude und Dankbarkeit.

So erstaunlich es klingen mag, aber das Wort von 

Gerald „Selbstorganisation ist die Zukunft“, diente uns 

bereits von Anfang an als Leitlinie, obwohl wir diese 

Aussage erst später in einem der Module hörten.

Selbstorganisation sah bei uns einen von Sitzung zu 

Sitzung wechselnden Moderator vor, ebenso über-

nahm eine Person die Aufgabe des Zeitwächters, 

der beim Verlassen des Themas oder beim Abdriften 

in einen Monolog dezent einen Hinweis gab. 

Diese Struktur ermöglichte, dass jeder und jedes 

Thema im Team konstruktiv Raum bekam. Ohne dass 

wir das zu Beginn einschätzen konnten, war dies 

das Fundament für wachsende gegenseitige Wert-

schätzung und ein Aufeinandereinlassen. Auf dieser 

Basis ist eine lebendige Gemeinschaft entstanden, 

in der wir uns aufgehoben fühlen. Wir sind intellek-

tuell, energetisch und menschlich miteinander ver-

bunden, teilen unser Wissen und Können auf den 

verschiedenen Ebenen. Innerhalb weniger Wochen 

fühlten wir untereinander tiefes Vertrauen. Gemein-

sam schauten wir, wie wir ungenutzte Potentiale 

wieder entdecken und neu aufleben lassen. Wir 

unterstützten uns dabei wohlwollend und liebevoll. 

Unsere Eröffnungsfrage „Wie fühlst Du Dich und 

was bewegt Dich aktuell?“ konfrontierte uns bei-

nahe regelmäßig mit persönlichen Anliegen, die wir 

Werde auch Teil dieser Gemeinschaft!

Werde Potentialentfaltungcoach und buche dir noch heute ein kostenfreies und unverbind-
liches Kennlerngespräch mit einem unserer Telefonberater. 

ohne dieses tiefe Vertrauen nie artikuliert hätten. 

Neue Möglichkeiten und Ziele wurden gemeinsam 

erarbeitet, geprüft und verwirklicht. Dabei haben 

wir etwas erschaffen, das jeden von uns erhebt und 

inspiriert. In einigen Fällen waren die konstruktiven 

Hinweise aus der Gruppe nicht nur unterstützend, 

sondern in höchstem Maß zielführend.

Wir haben uns mit offenem Herzen zugehört, teilten 

unsere Lebenserfahrungen, vertrauten uns – dies ist 

die Gelingens-Zauberformel unserer Gruppe.

Diese in Anwendung zu erleben, führte speziell 

gegen Ende der „Ausbildung“ dazu, dass wir uns 

in den Wochen zwischen den offiziellen Gruppen-

Calls zusätzlich online trafen. Auch über einen 

Messenger-Dienst kommunizieren wir kontinuier-

lich offene Themen. Wir haben in den vergangenen 

Monaten zusammengefunden und eine tiefe Ver-

bindung zueinander aufgebaut, was sich auch bei 

unserem realen Treffen in Basel zeigte.

Dies sind Erfahrungen und Augenblicke der Nähe, 

für die wir zu tiefst dankbar sind. Für den Spät-

herbst 2024 schmieden wir bereits Pläne, ein weiteres 

Präsenztreffen zu organisieren.

Das herzbasierte Wohlwollen und die Wertschät-

zung, die wir uns gegenseitig schenken, bereichern 

nicht nur uns, sondern sind ein Geschenk für die Welt.

Gruppe 37 aus Klasse 3

„Im dritten Jahrgang der „Aus-

bildung„ zum Potentialentfaltungs-

coach fand sich eine Gruppe von 

sieben Personen, um das Wunder 

des Zusammenseins zu erfahren.“

www.potential-entfaltung.academy

https://www.potential-entfaltung.academy/
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Dein Abschlussevent

Ein besonderes Highlight deiner Ausbildungszeit ist unser 

Begegnungswochenende, das im Großraum Basel stattfin-

det. Dies ist der Zeitpunkt, an dem wir alle zusammenkom-

men und die Monate intensiver Zusammenarbeit und des 

Austauschs feiern. 

Dieses Wochenende ist darauf ausgerichtet, dass du in per-

sönlichen Begegnungen und intensivem Austausch mit Ge-

rald, deinen Coaches und den anderen Teilnehmern kommst. 

Ihr werdet euch gegenseitig inspirieren, ermutigen und ein-

laden. Für viele wird es das erste Mal sein, dass sie sich per-

sönlich treffen, nachdem sie sich monatelang überwiegend 

online gesehen haben. Diese Tage sind eine einzigartige 

Gelegenheit, die Verbundenheit, die über den Online-Aus-

tausch entstanden ist, zu vertiefen und zu stärken. 

Während des Begegnungswochenendes steht ihr im Mittel-

punkt. Es geht um eure Erlebnisse und Erkenntnisse, die ihr 

während der Ausbildungszeit gesammelt habt. Ihr habt die 

Möglichkeit, euch zu vernetzen, Gerald Hüther persönlich 

zu treffen und eure Projekte vorzustellen. 

Werde Teil dieser einzigartigen Gemeinschaft!

Es braucht mehr Menschen, die bereit sind, ihr volles Potential zu entfalten und an-

dere auf ihrem Weg zu unterstützen. Lass uns gemeinsam daran arbeiten, positive 

Veränderungen zu bewirken.

Melde dich jetzt für ein kostenloses und unverbindliches Kennenlern-
gespräch an und erfahre mehr über unsere „Ausbildung” und wie du 
Teil dieser inspirierenden Bewegung werden kannst.

Für alle Teilnehmer, für Gerald und auch für younity ist dieses 

Event eine ganz besondere Zeit. Die Verbundenheit, die sich 

online entwickelt hat, wird durch das persönliche Treffen 

noch intensiver. Du wirst in einem Raum voller Gleichgesinn-

ter sein, Menschen, die den gleichen Weg der Potentialent-

faltung gegangen sind – das muss man erlebt haben. 

Freue dich auf tolle Überraschungen und spannende Vor-

träge, die dieses Wochenende zu einem unvergesslichen 

Erlebnis machen. Inspirierende Momente und besondere 

Programmpunkte werden dafür sorgen, dass du nicht nur 

mit neuen Erkenntnissen und Ideen nach Hause gehst, son-

dern auch mit unvergesslichen Erinnerungen an eine Zeit 

voller gemeinsamer Erlebnisse und tiefgehender Verbin-

dungen. Freue dich auf ein Event, das den Abschluss deiner 

“Ausbildung” zu einem unvergesslichen Erlebnis macht. 

www.potential-entfaltung.academy

https://www.potential-entfaltung.academy/
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„Innere Freiheit beginnt nicht dort, 
wo wir von etwas befreit sind, 

sondern da, wo wir eine Entscheidung 
treffen können - eine neue 

Entscheidung, die unseren Potentialen 
und Bedürfnissen mehr entspricht.“

- Dr. Gerald Hüther

Über 
Gerald Hüther

Gerald Hüther zählt zu den bekanntesten Hirnfor-

schern im deutschsprachigen Raum. Praktisch be-

fasst er sich im Rahmen verschiedener Initiativen 

und Projekte mit neurobiologischer Präventions-

forschung. Er schreibt Sachbücher, hält Vorträge, 

organisiert Kongresse, arbeitet als Berater für Poli-

tiker und Unternehmer und ist häufiger Gesprächs-

gast in Rundfunk und Fernsehen. 

In seiner Öffentlichkeitsarbeit geht es ihm um die 

Verbreitung und Umsetzung von Erkenntnissen 

aus der modernen Hirnforschung. Er versteht sich 

als „Brückenbauer“ zwischen wissenschaftlichen Er-

kenntnissen und gesellschaftlicher bzw. individu-

eller Lebenspraxis. Ziel seiner Aktivitäten ist die 

Schaffung günstigerer Voraussetzungen für die Ent-

faltung menschlicher Potentiale. 

Werde Teil dieses einzigartigen 
Ausbildungsprogramm!

Buche dir noch heute ein kostenloses 
und unverbindliches Kennenlern-
gespräch und erfahre mehr über 
unsere „Ausbildung” und wie du 

Teil dieser inspirierenden Bewegung 
werden kannst.

„Die „Ausbildung“, die keine ist. - Aber es ist etwas, wovon Menschen 

lernen, sich selbst wieder zu mögen - Diese gehen dann auch ganz 

anders in die Welt hinaus, und stecken andere wiederum damit an. 

Wir kreieren so ein völlig neues Bewusstsein für einander und letztlich 

auch mehr lebendigerer Leben - genauso, wie eine liebevollere 

Gesellschaft. Deshalb glaube ich, dass das etwas irrsinnig wertvolles 

ist, was wir da gemeinsam auf  die Füße gestellt haben. 

Es wäre schön, wenn wir das noch möglichst lange gemeinsam

fortführen können.“

- Dr. Gerald Hüther

www.potential-entfaltung.academy

https://www.potential-entfaltung.academy/
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Du hast Fragen zu dieser 
einzigartigen „Ausbildung“ 

mit Gerald Hüther?

Was macht diese 
„Ausbildung“ einzigartig? 
In uns allen steckt eine verborgene Kraft, die nur 

darauf wartet, entfaltet zu werden. Das Freisetzen 

dieser tief schlummernden Kraft scha� für uns ein 

erfülltes und selbstbestimmtes Leben voller Wachs-

tum und Freiheit. 

Gerald Hüther hat in dieser „Ausbildung“ exklusiv 

sein jahrelanges Wissen sowie seine Erfahrungen 

aus der Hirnforschung, der Gesellschaftsentwick-

lung und seinen zahlreichen Büchern in diese um-

fassende, komplexe „Ausbildung„ gesteckt. Ein 

Programm dieser Art ist einzigartig.

Du erfährst, neben einem lebensverändernden 

Selbsterfahrungsprozess, bei uns das ganzheit-

liche Wissen der Potentialentfaltung, um für dich 

und deine Klienten ein grenzenlos erfülltes Leben 

zu schaffen. 

Was brauche ich, um diese 
„Ausbildung“ zu machen? 
Was du für diese „Ausbildung“ benötigst, ist eine 

schöpferische Grundhaltung zum Leben und ein 

Wille zur Selbsterfahrung sowie Transformation, 

um das Erlernte in die Welt zu tragen. Deine Be-

geisterung, dich und andere Menschen in ihrem 

Heilungsprozess zu unterstützen, und dein Wissens-

durst für unser menschliches Sein sind die Voraus-

setzungen für diese „Ausbildung“. 

Wie sieht mein Leben als 
Potentialentfalter aus?
Dein Leben als Potentialentfalter kann verschiedene 

Formen annehmen. Du kannst dich zum einen in 

deinem jetzigen Leben (beruflich und privat) selbst 

weiter zur Entfaltung bringen. Zum anderen kannst 

du andere Menschen sowohl im beruflichen- als auch 

im privaten Kontext in ihrer persönlichen Entwick-

lung unterstützen. Deine zwischenmenschlichen Be-

ziehungen werden durch die „Ausbildung“ eine neue 

Leichtigkeit haben. Du kannst dieses Wissen in der 

Arbeit in Teams oder beispielsweise beim Familien-

managen sowie in anderen zwischenmenschlichen 

Beziehungen anwenden. Deiner Kreativität als Poten-

tialentfaltungscoach sind keine Grenzen gesetzt. 

HIER FINDEST DU ANTWORTEN  

Wie viel Zeit muss ich in 
die „Ausbildung“ investieren? 
Diese „Ausbildung“ ist ein praxiserprobter Weg zu 

deinem professionellen Dasein als Potentialentfalter, 

der dir mit der geringstmöglichen Zeitaufwendung 

die größtmöglichen Erfolge erlaubt. Um diese Ab-

kürzung trotz deiner individuellen Lebensumstände 

ohne zeitlichen Druck nutzen zu können, erhältst du 

lebenslänglich Zugang zu den Lektionen, Live-Call-

Aufzeichnungen und deiner Community.

Du wirst in den acht Monaten Ausbildungszeit 

selbst entscheiden, wieviel Zeit du insgesamt in dei-

ne Entwicklung investierst. Die Ausbildung umfasst 

12 Module mit jeweils 4 Video-Lektionen à 30-40 

Minuten. Hinzu kommen wöchentlich noch weitere 

Übungen, Reflexionsaufgaben, Live-Calls, Gruppen-

Calls und das Üben. Insgesamt solltest du dir ca. 5-8 

Stunden pro Woche für die „Ausbildung“ freihalten. 

Du entscheidest selbst, bzw. gemeinsam mit deiner 

Lerngruppe, wann du die Übungen machst.  

Kann ich individuell starten?
Nein. Wir beginnen die „Ausbildung“ immer gemein-

sam. die Ausbildungsdaten sind fix. Die nächste 
Klasse startet gemeinsam am 16. Juni 2025. Wir 

empfehlen dir bei Ausbildungsstart auch direkt zu 

beginnen. 

Habe ich enge Ansprechpersonen 
bei Fragen? 
Ja. Dein persönlicher younity-Coach Marry, sowie 

deine Ausbildungs-Coaches Wiebke und Andy stehen 

für dich und deine Fragen zur Verfügung. Du kannst 

sie über die Ausbildungsplattform erreichen oder 

persönlich in den regelmäßigen Live-Calls anspre-

chen und deine Fragen stellen. 

Ist es technisch kompliziert oder ist da 
jemand, an den ich mich wenden kann?
Wir haben ein kompetentes und hilfsbereites tech-

nisches Support-Team, das dich bei deinen aufkom-

menden Fragen unterstützt. Du musst dich nicht um 

technische Probleme mühen. Wir werden dich un-

terstützen und sind nur einen Klick bzw. eine E-Mail 

entfernt. Zudem stehen dir zahlreiche Erklärvideos 

auf deiner Ausbildungsplattform zur Verfügung. 

Warum ist diese „Ausbildung“ so wichtig?
Die Antwort ist einfach: Da alle Menschen ein 
Recht auf ein erfülltes, gesundes und glückliches 
Leben haben. Stell dir vor, es gäbe die Möglichkeit, 

dieses Wissen und diese Erfahrung per Knopfdruck 

an alle Menschen weiterzugeben. Wir könnten so 

innerhalb kürzester Zeit ein neues Miteinander auf 

unserer Erde schaffen — Hin zu Frieden, innerem 

Reichtum und Gesundheit; eine Welt voller Leben-
digkeit, Zufriedenheit und Freiheit. Du kannst als 

Pionier von diesem Wissen profitieren und es in die 

Welt hinaustragen. 

Kann ich etwas tun, um mich auf 
die „Ausbildung“ vorzubereiten? 
Ja. Sobald du angemeldet bist, erhältst Du per E-

Mail deine Zugangsdaten zur Ausbildungsplatt-

form. Darin findest du ein Willkommensvideo, ein 

Erklärvideo für die Plattform, sowie weitere Vorbe-

reitungsinhalte zum Lesen, Ansehen und Vorfreude 

steigern. Für einen optimalen Start empfehlen wir 

dir alle Vorbereitungsvideos noch vor dem Beginn 

anzuschauen und durchzuarbeiten.
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Deine Berufung als 
Potentialentfaltungscoach

Sichere dir jetzt einen kostenlosen und unverbindlichen Kenn-
lerngespräch mit unseren Telefonberatern und erfahre, wie du 

Teil der „Ausbildung“ sein kannst:

Ich konnte keine Informationen zu Kos-
ten der „Ausbildung“ finden. Muss ich
direkt mit jemandem sprechen, um diese 
Information zu erhalten?
Unsere Telefonberater unterhalten sich zuerst mit 

all unseren Ausbildungsinteressenten, um deren 

genaue Lebensumstände zu analysieren, und um so 

festzustellen, ob es das richtige Programm für sie ist. 

Dann besprechen sie mit dir Preise, mögliche Zah-

lungspläne und alles Weitere. 

„Gerald ich bin dir 
dankbar für…“

deine Vision zu einer liebevolleren Welt beizutragen und, dass ich 
ein Teil dieser Pionierarbeit sein darf

dein bedingungsloses Interesse an unser aller Entfaltung

dein Wirken! Und dass ich mich durch die „Ausbildung“ näher kennen-
lernen durfte

dass Du mir durch diese Reise mich selbst zurückgegeben hast

deine Einfachheit, in der du mir die Dinge verständlich machst.

LETZTLICH MUSST DU DIR DESWEGEN 
NUR DIE FRAGE STELLEN: 

„Wie viel Geld ist mir die Erschaffung einer neuen 

Zukunft für mich und meine Mitmenschen wert?“

www.potential-entfaltung.academy

Kann ich mir die „Ausbildung“ leisten?  
Wir verstehen sehr gut, dass Finanzen eine beson-

dere Herausforderung darstellen können. Deswegen 

haben wir den Preis trotz des umfangreichen Wis-

sens- und Betreuungsumfangs so gering wie möglich 

gehalten. Uns ist es wichtig, dass die „Ausbildung“ 

zum Potentialentfaltungscoach nicht als Ausga-

be verstanden, sondern als eine Investition in das 

eigene Leben erkannt wird. Wer richtig investiert, 

kann nicht verlieren. Zu investieren bedeutet, dass 

du etwas einsetzt, um schließlich ein Vielfaches dei-

nes eingesetzten Wertes wieder zurückzuerhalten. 

Es existiert keine bessere Investition als in dich und 

deine Zukunft. Geld ist nichts anderes als ein Mittel, 

um Möglichkeiten zu realisieren.  

Gibt es gesundheitliche Voraus-
setzungen oder Einschränkungen, die 
ich vor der Teilnahme an dem Aus-
bildungsprogramm beachten sollte?
Die bereitgestellten Inhalte sind ausschließlich zu 

Informations- und Bildungszwecken und ersetzen 

keine therapeutische oder medizinische Beratung. 

Bei medizinischen oder psychischen Problemen 

solltest du stets professionelle Hilfe in Anspruch 

nehmen.

https://www.potential-entfaltung.academy/
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Ich hatte den Mut auf diesem Weg eine „Online-Ausbildung“ zu machen, was ich mir nie zugetraut habe, 

da ich kein Computermensch bin. Eine völlig neue Erfahrung, die Spaß gemacht hat. Die Möglichkeit be-

kommen eine tolle Lerngruppe zu haben und überhaupt so besondere Menschen kennenzulernen. So viele 
AHA-Momente, die mein Leben umgekrempelt haben und ich mich neu kennenlernen durfte. Ich befreie 

mich mit so viel Energie von Dingen, die ich nicht mehr brauche. Von Menschen, die mir nicht guttun […] 

Plötzlich hat es Klick gemacht und war so klar wieder mit mir verbunden zu sein, mir die Liebe geben und 

mir Gutes zu tun, dann ist es so leicht meinem Umfeld ein Lächeln zu schenken und sie einzuladen. So be-
gegne ich wunderbaren Menschen und bekomme Geschenke zurück auch von meinem engen Umkreis die 

meine Veränderung wahrnehmen und es mir sagen. Ich bin einfach zutiefst dankbar.

 

„
Auf der Suche nach etwas „Er-füllendem“ in meinem Leben, etwas was 

mich berührt bei meiner Berufung als Erzieherin in einer großen KiTa, Kinder 

in jeder Altersgruppe so zu begegnen, dass ihrer natürlichen ENT-DECKER-

FREUDE nichts im Wege steht, stieß ich auf diese „Ausbildung“. Sie öffnete 
mir die Augen, mein Herz und meinen Verstand, gab mir eine innere 

Stärke und das Wissen, welches ich brauchte, um dieses, in mir und somit 

auch in der KiTa, ohne Einschränkung leben zu können. Innerhalb der „Aus-

bildung“ veränderte sich meine Selbstwahrnehmung. Ich spüre, wenn ich in 

alte Strukturen zurückfalle, z.B. wenn alte negative Denkstrukturen gegen-

wärtig sind – anstatt nach einer Lösung für das Problem zu suchen. Diese 

kann ich jetzt belächeln, um mich dann, mit Ruhe und Gelassenheit, auf die 

Suche nach einer anderen Lösung zu machen. Meinem Leben begegne ich 

mit deutlich mehr Leichtigkeit, innerer Gelassenheit und einer Zufriedenheit 

wie ich sie mir immer gewünscht habe. 

Solange ich denken kann, hatte ich das Gefühl, dass ich auf dieser Erde falsch gelandet 

bin, da ich die Menschen und ihr Tun und Handeln nicht verstanden habe. „Zufällig“ lief mir 

die „Ausbildung“ zum zertifizierten Potentialentfaltungscoach nach Gerald Hüther über den 

Weg, mit deren Hilfe ich meine Verwicklungen viel effektiver als vorher entwickeln konnte. 

Mein Leben ist leichter und sinnbringender geworden. Ich lerne jeden Tag dazu und ich 

spüre, wie sich die Verbundenheit mit der individuellen Gestaltungsfähigkeit bei mir selbst 

und anderen mehr und mehr manifestiert.

„

„

Während der „Ausbildung“ habe ich tief im Inneren verstanden, dass ich Men-
schen nicht ändern kann. Ich habe angefangen zu sehen, warum sie so geworden 

sind, wie sie sind. So ist es für mich immer leichter geworden, Menschen zu akzep-

tieren, wie sie sind. Das heißt nicht, dass ich alle gut finde, oder was sie tun, guthei-

ßen, auf keinen Fall. Aber ich nehme sie an, ohne mich zu ärgern (ein großer Schritt 

für mich) und ohne sie ändern zu wollen. Ich sehe, dass ich durch meine eigene 

Entwicklung und Entfaltung, liebevollere Art zu mir selbst, auf Menschen in meiner 

Umgebung einen positiven Einfluss habe. Es kommt zu weniger Streitereien, oder 

negativen Spannungen, ich diene als Ruhepol und glätte die negativen Wogen. Das 

hätte ich vor einem halben Jahr nicht geglaubt. Ich habe kaum noch Stress, weil 
ich das nicht zulasse. Wenn es zu Situationen kommt, die mich sonst gestresst 

haben, kann ich mich rechtzeitig auffangen oder schnell wieder rausholen.

Die bedeutsamste Erfahrung durch diese „Ausbildung“ ist, dass, als ich angefangen habe ein Liebender zu 

sein, plötzlich etwas in Gang gekommen ist. Es kommt Liebe von allen Seiten zurück auf mich - ohne, dass 

ich danach frage. Es ist, als ob das „Positive, die Liebe oder das Gute“ sich einen Weg zu mir bahnt. 
Es hört sich komisch an und ich bin ganz und gar nicht esoterisch. Aber das ist die stärkste Veränderung, 

die ich durch diese „Ausbildung“ in meinem Leben wahrnehmen und genießen darf. Lieber Gerald, ich weiß, 

dass diese Ausbildungsreihe so etwas wie ein Lebensprojekt von Dir ist. Es ist der Versuch, die Welt bes-
ser zu machen. Und das kann nur klappen, wenn jeder bei sich selbst anfängt. Du hast uns ganz von 

Anfang an abgeholt und dann mitgenommen. 

„

„

  
Dann vereinbare noch heute ein unverbindliches und kostenloses Kennlerngespräch mit 

unserem Beratungsteam.

Lerne vom Besten und bringe dein Potential zur Entfaltung. Deine „Ausbildung“. 
Deine Investition in dein Leben.

 
Werde jetzt Wegbegleiter, Unterstützer und Potentialentfaltungscoach. Mach dir selbst ein Geschenk 

fürs Leben und erfahre, wie du dir und anderen ein Leben voller Wachstum, Freude und Kreativität er-

möglichst. Willst du herausfinden, ob diese „Ausbildung“ mit Gerald Hüther zu dir passt und welche 

Finanzierungsmöglichkeit für dich genau richtig ist?

BEATE:

CHRISTINA:

IVO:

THOMAS:

SUSANNA:

www.potential-entfaltung.academy

https://www.potential-entfaltung.academy/


So geht es konkret 
für dich weiter 

Dein Beratungstermin
Vereinbare jetzt gleich einen Termin mit einem unserer Telefonberater 

für deine kostenlose und unverbindliche Situationsanalyse.

Dein Beratungsgespräch
Wir beantworten deine Fragen rund um die „Ausbildung“ und schauen gemeinsam, ob sie 

für dich und zu dir passt.

Dein Ausbildungsstart
Wenn wir gemeinsam feststellen, dass diese „Ausbildung“ für dich geeignet ist und du 

motiviert bist, beim nächsten Ausbildungsstart dabei zu sein, erhältst du nach der Buchung 

direkt Zugriff auf deine Ausbildungsplattform mit deinen Vorbereitungsinhalten.

Worauf wartest du noch?

Vereinbare noch heute dein kostenfreies 

und unverbindliches Kennlerngespräch!

Wir freuen uns auf dich!

Um deine absolute Zufriedenheit zu ge-
währleisten, erhältst du mit Kauf der 
„Ausbildung“ von uns ein verlängertes 
Recht auf Rücktritt vom erworbenen Pro-
dukt in der Höhe von 30 Tagen. Das Rück-
trittsrecht beginnt ab dem ersten Tag 
deines Klassenstarts.

DEINE „AUSBILDUNG“. 
DEINE INVESTITION 
IN DEIN LEBEN.
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